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APRESENTACAO

As histérias em quadrinhos estéo presentes, ou ja estiveram, na vida
de muita gente como entretenimento e diversao.

Incrivelmente, as histérias em quadrinhos no passado eram proibidas
nas salas de aula, mas a histéria mudou e atualmente elas se tornaram um
poderoso instrumento de ensino-aprendizagem que pode ser utilizado na
educacéo basica e no ensino universitario.

A linguagem imaginativa e visual, das historias em quadrinhos, facilita
a compreensdo, nas diversas disciplinas, e motiva o concentrar-se na
evolucéo do processo de leitura. Ou seja, as histérias em quadrinhos podem
tornar mais facil o entendimento de assuntos que antes pareciam
incompreensiveis.

The Actives, nesta sua segunda edicdo, de modo divertido e
inteligente, oportuniza ao leitor conhecer 15 capitulos (HQs) que versam
sobre atividade fisica e suas implicacées na aprendizagem. Desses, um HQ
“mudo”, um para colorir e outros 13 convencionais.

Pioneiro no cenario amazénico e brasileiro no compartilhamento de
informacdes, por meio de histérias em quadrinhos, o The Actives continua
esta série ludica com excepcional valor cientifico, visando impulsionar e
difundir o conhecimento sobre os beneficios da atividade fisica, e em especial
nesse volume 2 sobre o ganho de rendimento escolar em linguagem

(e.g.: leitura) e l6gica (e.g.: matematica) por criancgas ativas fisicamente.

Prof. Dr. Orivaldo Florencio de Souza
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PARA O BEM-ESTAR
FISICO E INTELECTUAL

[ PARA DESENVOLVER AS
HABILIDADES MOTORAS

PARA O BOM DESEMPENHO ESCOLAR

MOVIMENTE -SE!
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~
)W Bom dia/ B E '@ 3 Sigam para sala de aula,
— A a professora estd Oba, eu
agquardando! estu‘dei
muito!
Vamos Marcos, Hoje |/
temos prova de .
Matematica/ W t,v<1:
AT

Na préxima aula!

Bom dia! Nossa prova de
Upiiiy { Matématica comega
Essa agora, boa sorte a todos!

Vou entregar as notas! Poucos
B n3o tiveram boas notas!

Colegas, a Jilia, Marcos e Ana n3o
avangam na aprendizagem em matemética,
as notas foram muito baixas, como estd o
desempenho deles nas disciplinas de
vocés???? Estou preocupada’
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Concidéncia ou n3o, esses 3 alunos n3o participam das aulas préticas de educagdo
fisica , apenas nas atividades de jogos de mesa, sentados... n3o gostam de correr
e praticar esportes! Vou pesquisar sobre atividade fisica e rendimento escolar.

Quem sabe encontro a resposta.

Aula de hoje é sobre futebol, Se ndo vdo participar do pique
ent3o vamos aquecer com a @ pega, v3o jogar amarelinha!
brincadeira pique pega/ P ndo gosto

de correr!

gosto de
jogar pega
vareta/

Vocés sabiam que quandos estamos nos movimentando utilizamos a nossa coordenag.é'o motora?!! Temos dois
tipos de coordenagdo motora: a grossa e a fina! A coordenagdo motora grossa é aquela em que movimentamos
grandes grupos musculares, por exemplo: quando corremos, jogamos futebol, dangamos e nadamos. A fina é
quando movimentamos pequenos grupos musculares, por exemplo: escrever, pintar, jogar dominé, dama, pega
vareta. Mas, as duas s3o muito importantes para o desenvolvimento da nossa motricidade!
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Estudo relata que alunos que praticam atividades que exigem a
coordenagagdo motora grossa tendem a melhorar o rendimento escolar em
comparagdo aqueles que sé realizam atividades de coordenagdo motora fina!

Colegas, acredito que descobri como podemos -
melhor o rendimento escolar da Jilia, Marcos e Ana’/ |

i

NS

Eles s6 fazem atividades que exigem a coord ¢ao motora
fina. Porém, estudos comprovam que criangas que fazem
atividades fisicas da coordenagdo motora grossa tem mai
beneficios na cognigdo e ement e no rend| o

escolar! Precisamos conversar com os pais deles, urgente!

Pra mim , o que eles
tem é preguiga/
Matemética se aprende

praticando e ndo
orrendo ou brincando!,
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Vou pedir paraa 1 Boa tarde! E eu
coordenagdo T;“"’m' sou pai do Marcos/
uma reunido! %

Pais, preciso que conversem com seus filhos para que facam as atividades praticas da
Educacdo Fisica, pois estudos apontam que alunos que fazem atividades fisicas diariamente,
tem melhor desenvolvimento na cognicao, meméria, afetividade e motricidade. Além disso pode

melhorar muito a aprendizagem e assim obter melhores resultados no rendimento escolar (notas)!
Iremos comegar um estudo aqui na escola, e preciso que eles participem!

Se for pra melhorar,
conte comigo! Marcos
Adorei professora, também iré participar!

vou falar com

Ana!

Na semana sequinte.
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| Na semana seguinte.. ‘

Hoje, aula de I
basquete!

1
—
1 1

,:‘ ,‘,:ﬁ]ﬁ! | _Er
IHWLTTLDﬂ

k<

= Prefiro jogar | Esses jogos s3o étimos para a
N3o gosto de Jog P
co,.,.:,.' & e pega var eta,' coordenag3o motora fina,
Vamos turma. quero ficar suada. doming, dama! | onde pequenos grupos
Mais uma volta. od musculares se movimentam!
B Aqui no futebol movimentamos

Bora Jilia, grandes grupos musculares/

vamos também.

[ F i)

\<'\ .

Al .'.
-} Ai. Vou conseguir. Nem
que seja em (ltimo.

Bom dia/

Prova de Matématica agora/

Aula de matematica.
Hoje vamos estudar equacdes de 2° grau.
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Na aula segquinte. Parabéns a todos e em : -
T especial 8 Ana e a0 Marcos. =4 Infelizmente, vocé estd de recuperagdo.
n

Vocés alcangaram nota méxima! Preciso falar com seus pais.
IUPIIII

Em Ciéncias também ‘ Estou feliz por i
mandaram bem! 22| fazer a diferenca! I
N
»

Agora sim, temos uma prof. Ed. Fisica que contribui com o
bom desempenho dos alunos, pois o outro apenas dava a bola
para eles brincarem. E nem vinha a sala dos professores!
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A aula de Educagdo Fisica pode
mudar seu rendimento escolar e
ainda melhor, a sua salde!

Tchau, vai comecgar
a melhor aula!

Referéncia Bibliogréfica:

Motor-Enriched Learning Activities Can Improve Mathematical
Performance in Preadolescent Children.

Atividades de aprendizado enriquecidas com motores podem
melhorar o desempenho matemético em criangas pré-adolescentes
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O movimentar

Para desenvolver as habilidades motoras

L1 ]

L1 | 11 |

10

Horizontais Verticais

4 Esporte com raquete 1 Nome das habilidades motoras que envolvem Q

2 andar, correr e pular
7 Nome dos alunos com baixo rendimento escolar P

. : Jogo que usa coordenagio motora fina
8 Nome da aluna que ndo melhorou seu 2 e a ¢

desempenho  escolar 3 Nome das habilidades motoras pequenos

: grupos musculares
9 Esporte que utiliza uma bola e uma rede B

dividindo a quadra poliesportiva 5  Esporte praticado na piscina
10 Professora que fez o estudo sobre rendimento § Melhora com a pritica de Educagdo Fisica
escolar e exercicio fisico Escolar
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O movimentar

Para desenvolver as habilidades motoras
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CAPRITULO 2
MATEMATICA EM MOVIMENTO

Autores

Bruno Kawhan Ferreira da Silva Maia, Adriene Carvalho da Silva,
Miguel Junior Sordi Bortolini
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" Aulas de
reforgo?

e

o
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| ——

Como assim? —L Voc€ pode =
explicar

melhor?

O exercicio deixa nossos

Pensando bem, -

neurdnios mais capacitados
para responder aos desafios
do dia a dia!

= —

F'

__  Educacao fisica e

acho que pode =— =N
q. P matematica juntos?
funcionar!

| R 11 \ﬁ,\—
—— Sim professorl Tenho varios
= artigos que comprovam o que
% estou falando!

\ |\

L L
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E como vamos

importante ha

colocar em pratica?

| Investigar a eficacia de aprender uma

bilidade de numeracao,

 — enquanto se dedica a atividades
aerobicas.

—
—

=

Talvez seja melhor
—que aula de reforcgo.

N

_

Sim,sim!!
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Ha um més falavamos sobre as
possibilidades em fazer aula de
matematica junto com a aula de
Educacao Fisica. Vamos colocar em
pratica?

IAAAOOO ADIANTA CHEGAR
PRIMEIRO, TEM QUE
RESOLVER OS CALCULOSSS!!

==z— SIMM SENHOR!
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| - 4
Professor, parece que a

matematica ficou até
mais facil!! rsrs

E eu nem gostava
de calculos! rsrs... §

Quero boas notas
agora hein!!

\éda & I

——

A intervencao de atividade fisica parecia
particularmente eficaz para motivar os alunos,
especificamente aqueles mais fracos ou menos
engajados em matematica e mais fortes em
atividade fisica/ esporte ou vice-versa.

Perfeito! Professor,
vamos levar a ideia para i
outras disciplinas. \“
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MATEMATICA EM MOVIMENTO
PALAVRAS CRUZADAS

NN |

|
|
I

il HEEN
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Descrigoes

Horizontais

2 Numeros, caculos e formas geométricas.

3 Capacidade do individuo de realizar

atividades fisicas com vigor e disposigao.

6 Andar, correr, saltar, sair de um ponto para

outro.
7 Questao proposta em busca de uma solugio.

9 Movimentos rapidos e ritmados provoca a
oxigenacao das células musculares e

elevado gasto calorico.

10 Atividade que mantém ou aumenta a

aptidao fisica e saude em geral.

Verticais

1 Representa todo o conhecimento adquirido
através do estudo, pesquisa ou da pratica.

principios certos.

4 Profissao que exige muito
esforgo,preparo, conhecimento,

pesquisa, tempo e dedicagdo.

5 Células presentes no sistema, principal

fun¢ao conduzir os impulsos nervosos.

8 Competéncia para executar determinada

tarefa ou lidar com uma situacao especifica.
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Matematica em Movimento
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Estou bem mamae,
lembra que a senhora
prometeu contar uma
historia sobre médicos

pra mim?

0la filha, como
voce esta?

A senhora
sabe que eu
amo né?

Claro que lembro
filha, eu vou contar
uma historia bem

Vocé sabia que os
médicos sdo
herdis da vida
real?

Como assim mae?
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Sim Nikoli, eles sdo
herdis da vida, porque
eles cuidam da nossa
vida, como se fosse a

Que legal mae

Entao filha vou contar
uma de um cara que foi
heroi como médico, com
uma grande descoberta.
Sabe qual filha?

Nao Mae, qual?
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Ele descobriu que lavar as
maos evita que a gente
pegue doencas como a
gripe. E ele foi parar no

hospicio por isso.

Nossa mae, sério?

Sim mae, ele foi um grande
Sim filha, e hoje nos heroi. Quando eu crescer
vemos o quanto é quero ser uma grande
importante isso né? médica e ser heroi da vida
real igual essas pessoas.
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E olha s6 me tornei
uma grande médica,
inspirada em outros

grandes herdis.

Nossa,como aquelas
histdrias que a minha
mae me contava foram
importantes na minha

Vamos voltar ao trabalho,

ainda tem muitas pessoas

a serem atendidas, a luta
continua.

Nikoli formou-se em medicina, especializou-se em
infectologia e se tornou uma das médicas mais
importantes do Brasil na luta contra a COVID-19.
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Nome:
Nikoli em: Herdis da vida real

2 3
L
4
5| [ |
|| [ || HEL
7
Jll HE HE
ol | | [ |
o | | -1 [ ]
Horizontal o Vertical
« 1. Nikoli conseguiu realizar e 2. Quem aparece na historia em
0 seu sonho de ser uma quadrinho além da menina?
her6i da vida real « 3. Onde foi parar o medico da historia
« 5. Como a mée da menina contada pela méae, por descobrir que
caracteriza os médicos no lavar as méaos evita pegar doengas?
HQ? ¢ 4. Como era 0 nome da personagem
« 6. Em que profissao Nikoli principal do HQ?
formou-se? e 7. Qual a profissao que a menina
o 8. Qual a especializagdo de amava?
Nikoli?

¢ 9. 0 que a menina sonhava
ser quando crescesse?

« 10. Qual a doenca citada no
HQ?
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Nome:

Nikoli em: Heréis da vida real
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O MICRO-ORGANISMO
E A SUA LUTA




0i, sou o0 micro-organismo, um M
ser vivo e tudo que vocés nao
podem ver a olho nu, desde os |
virus aos acaros. /

.Lv{

Sou meio
complicadinho e
preciso de
ferramentas

para ser visto,
como um
microscopio.
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Eu sou bastante essencial para a vida, mas alguns de
noOs sdo ruins para os seres humanos, animais e
plantas, causando doengas. A microbiologia é a parte
da biologia que me estuda.
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/Entéo, ele muito feliz com isso,
escreveu cartas para a Sociedade [ /
Real Inglesa, com isso elas deram
inicio a microbiologia. E para que eu
fosse descoberto, em 1674, Antony
Van criou o primeiro microscépio
em que me observava em solo, rio e

\etc.
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Logo depois disso, teve os cientistas e médicos,
como o Louis Pasteur e Robert Koch que tiveram
contribuicdes marcantes na microbiologia.

e desse modo, aprofundando o
estudo sobre minha existéncia.
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E como eu disse alguns de nés sao
ruins. Para combaté-los, Alexander
Fleming descobriu a Penicilina, um
antibiético que cura muitas doencgas
e se tornou uma solugao necessaria.
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Mas infelizmente, os humanos estao usando esse remédio de
forma indevida e levando a uma resisténcia antimicrobiana.
Entao, os micrébios ficam fortes e o antibiético ndo consegue
mata-los. Ruim ndao acha?

\
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E ainda tem algo a\ Apesar de ser uma medida de
imunizagdo de saude publica
mais bem-sucedida até o
momento.

mais para piorar,
os humanos estao
hesitando de tomar
vacina.

N
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Pois é microrganismo, eu sou a vacina e ao longo da minha
existéncia reduzi a incidéncia da pélio, sarampo, tétano, entre
outras doengas. Meu funcionamento é ativando o sistema
imunolégico, ensinando o corpo a reconhecer e combater
micrébios em futuras infecgdes.
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Resumindo, sou
eficaz e importante
na prevengao e
disseminagao de
doencas e ainda,
estao duvidando da
minha capacidade.
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Entao pessoal, por causa disso a saude humana é
comprometida e muitas doengas que a vacina erradicou,
por décadas, como sarampo e difterias estao
ressurgindo.

——

FTERIA

o
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E eu estou aqui para comunicar
para que a sociedade possa *
realmente entender, o enorme
impacto que a resisténcia
antimicrobiana ... E a diminuigcao
da imunidade tem em nossas vidas
e em nosso futuro.

.....

,,/:’/A’ J N / ///\
o 770 S N
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E para que a populagao veja tudo isso, preciso da ajuda de
vocés. Sera uma tarefa desafiadora, mas que tem que ser
vista desde o jardim da infancia. Todos os ecossistemas

agradecem!

The Active. Volume. 2, Stricto Sensu Editora, 2020, p. 52



E ainda irei deixar 3 dicas, e nelas ja adianto, inclui
atividade fisica (AF). Ajudando minha vida e a sua.

!
!

Vamos la para a primeira ...
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Fazer AF reduz patégenos. O que seria isso? Sao
microbiotas ruins que causam doengas.

E microbiotas sao microrganismos que vivem no corpo e a
maioria sdo bactérias “do bem” e importantes para todos nés.
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o9

A segunda, a AF melhora nosso sistema imune, sabe
como?

Com o movimento e aceleragdao cardiaca, as células

imunes comegam a circular pelo corpo, preparadas e
prontas para procurar e destruir patégenos.

§/23>

6\

/
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o )
A terceira, a AF
aumenta a eficiéncia

da vacina e &€ um
pouco do que disse a

pouco ...
& )

Exercitar,

aumenta a
produgao de
anticorpos  até

trés vezes mais
do que nos
sedentarios
(pessoas  que
nao fazem AF).

— O

The Active. Volume. 2, Stricto Sensu Editora, 2020, p. 56



Exercitar-se de 30 a 60
minutos por dia é
suficiente para
desencadear respostas
positivas no seu corpo.

7

Com tudo isso que foi dito ...

- _________________________________________________________________________________________________________________
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O MICRO-ORGANISMO E A SUA LUTA

o

[ [ ]

HNEEEEEEEN

Nl

Horizontais

g E a defesa do organismo, os quais atuam
diretamente contra os microrganismos invasores.

5 E 0 mecanismo de defesa do organismo contra
substancias estranhas (antigenos).

9 Sao os Unicos organismos acelulares da Terra
atual.

10 Refere-se a qualquer pessoa que exerga uma
atividade sistematica para obter conhecimento.

Verticais

Como sao chamados os microbiotas ruins?
Quem estuda sobre os micro-organismos?

E uma substancia constituida por agentes
patégenos (virus ou bactérias que causam
doengas) atenuados ou mortos

E qualquer atividade que mantém ou aumenta a
aptidao fisica em geral.

O que é usado para ver os micro-organismo?

Alguns micro-organismos s3o ruins para os seres
humanos. O que eles causam?
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Oi, amiqos!

Ola Jodo que |
bom te ver.

0la, Jodo!
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Tenho

muitas
] .

[Com certeza! ) novidades,
| estdo
| | curiosos?
Conta logo! /
| Y

NP

- hasshda

Eu descobri que brincar
e praticar exercicios
fisicos além de ser
divertido pode nos

ajudar a mandar bem na
Uaauu! escola.
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Conta para gente como
vocé ficou sabendo
disso!

Isso, conta!

Ent3c se preparem que
serd uma longa histéria.

Jodo, empolgado comegou a contar tudo
que tinha aprendido para seus amigos e
fez uma longa viagem na histéria.
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Vocés j& ouviram
falar sobre os
SuperCientistas ?

E um grupo de HEROIS
cientistas que desenvolveram
uma pesquisa muito legal.
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Nesta pequisa, eles
tiveram que descobrir
se realmente praticar
exercicios leves e/ou
pesados, ficar sem
gastar enegia,
contribuem ou
prejudicam © nosso
desempenho escolar.

E como eles
fizeram para
descobrir
tudo isso?
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{ Eles fizeram uma
{ pesquisa na escola,
utilizaram um teste
padronizado, que ja
fora utilizado
anteriormente.

E adivinhem sé! O
teste era dividido
em portuqués e

matematica

Usaram
questiondrios para
saber até que ano a
mae estudou, e se
ela teve dificuldades
de aprendizagem em
educagdo fisica.

¢
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Mas para continuar
explicando, eu
convidei um

UAUU! que | s pERCIENTISTA do
demais,

galera!

grupo.

Oi galerinha,
tudo bom?

Sim, estamos
adorando isso!
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Ent3o galera, para continuar
com a pesquisa eles coletaram
dados através do peso corporal,
altura e acelerémetros.

As meninas arrasaram nos
testes de matemética e

portugués, foram melhores
ques os homens.

Se a gente tivesse feito
o teste, teria sido
diferente hein!!! hahaha.

As criangas mais velhas ficavam
mais tempo sem gastar energia e
menos tempo brincando quando
comparado com as criangas mais
novas.

Engragadinho hein seu
Gustavo!
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Isso deu muito trabalho,
mas ndo houve diferenca
entre as atividades

fisicas mais pesadas ou
mais leves para o nosso
desempenho escolar.

Isso mesmo, foi
comprovado na
nossa pesquisa!

Ent3o, o tempo que vocés ficam
brincando, gastando energia,
melhora o desempenho na
escola, ficar sem fazer nada,

4 com o celular na m3o, sé piora!

Divirtam-se, tchau
galera, até mais!

Ela é
demais!
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SUPER CA

APALAVRAS

il
b
iy
Horizontais Verticais
s Aprendizagem & um fenédmeno ou um método Profissionais especialista que aprendem
relacionado com o ato ou efeito de aprender. investigando e observando algo.
74 Um personagem que reune, em si, os atributos Conjunto de atividades que tém por finalidade a
necessarios para superar desafios. descoberta de novos conhecimentos no
TS = dominio cientifico e etc.
8 Instrumento de avaliagao académica.
. Atividade divertida e descontraida e
) Instrumento de coleta de informagao.
fundamental para o ser humano.
10 Disciplina académica realizada na quadra

poliesportiva da escola.

Cientista com SuperPoderes académicos.

E uma instituig@o concebida para ensinar os
nossos filhos (alunos) sob a diregéo de
professores.
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MARIANA
em:
A importancia da atividade fisica
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Nossa, que fome... Preciso
de uma pausa para o lanche e
Obaaaa! uma
lancheonete

Ola Mariana,

quanto tempo!

que deseja?

Eu gostaria de uma
salada e uma xicara
de cha, por favor.
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Sim sou eu! Sente

ecentemente meu irm3o me
chamou para que
comecassemos a caminhar mas
ndo dei importancia

Importante? Por

Tudo étimo...
E por onde vocé andava?

Estava fazendo
uma caminhada

de extrema importancia para
a salde de uma pessoa l

qual motivo?

De acordo com um artigo,
niveis baixos de atividade
fisica pode causar problemas
na sa(de cerebral,
principaimente em criangas

Uau! atividade fisica &
realmente muuuuuito
importante

The Active. Volume. 2, Stricto Sensu Editora, 2020, p. 76



Uma alimentagdo
saudavel também!

Mas essas coisas
sdo tdo boas...

ha, s3o sim mas
m excesso nao

Comer muitas "bobagens”
causa a cbesidade e sem a
pratica de exercicios flsicos

causa o sedentarismo i

Entdo vamos, eu so dei
uma pausa para o lanche
mas ja estou indo para
parque caminhar

Depois de todo esse papo
de atividade fisica me deu
uma vontade de ter uma
rotina mais saudavel

Nos vemos no parque
em 10 minutos!!
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Chequei, vamos?
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Cruzadinha

Exercicio de Fixagdo

i
a
i [
B =]
10 I I
Horizontais Verticais
2 Qual era a refei¢do de Mariana? 1 Qual atividade fisica Carlos e Mariana foram
t >
s  Além da atividade fisica o que mais Mariana ARGt R PaRdeE
disse que é importante? 3 Para que Carlos n3o deu importancia?

7 O exercicio fisico é importante pra? 4 O que n3o € bom em excesso?
10 O que pode ocasionar uma ma alimentagzo? 6 O que pode causar se uma pessoa n3o praticar

exercicios fisicos?
8 Qual exercicio Mariana estava praticando?

) Niveis baixos de atividade fisica pode causar
problemas na?

-
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Cruzadinha

Exercicio de Fixagdo
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Exercicio Fisico:

A SOLUCAO
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Realmente diretora. Alquns
alunos estdo com
desempenho muito baixo e
nés precisamos fazer algo
urgente!

Bom dia professores!
Marquei essa reunido com
vocés para falar sobre o
desempenho dos nossos
alunos nos (itimos meses.

Quero que vocés
encontrem solugBes para
tentarmos melhorar nossa
realidade.

E o que nés

Vocés tém duas semanas para
me apresentar alguma solugdo
para esse problema.

Ainda ndo sei,
mas vou
comegar a
pesquisar algo
agora mesmo!

Tudo bem
diretora, iremos
procurar a
solugdo!

L1 O que nés
iremos
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ALGUNS DIAS DEPOIS...

Preciso encontrar

algo, mas eu ndo Bom dia professor.
tenho ideia nenhuma. Vocé parece
preocupado,
aconteceu alguma
coisa?

Bom dia! Preciso Eu posso |he ajudar. Uma pausa
encontrar uma de 10 minutos durante as aulas
solugdo para ajudar para préticar de exercicio ffsico
os alunos a melhorar . pode ajudar os alunos
o desempenho nos compreenderem melhor ©
conteddo!

COMO E? Vocé estd Sim! Existem vérios
dizendo que a solugdo pode . artigos cientfficos que
estd na prética de comprovam isso.

exercicios flsicos?
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Ol4 diretora. Nés podemos
introduzir aulas de reforgo para
os alunos nos horérios livres!

Muito interessante.
Vou agora pesquisar mais sobre isso!

Muito interessante sua ideia
professora Jilia! Mas vamos
ouvir a opinido do professor

vai professores?
Conseguiram encontrar
solugBes?

O que eu vou falar pra vocés pode

parecer loucura, mas podemos introduzir
momentos de exercicios fisicos de 10 a Isso vai estimular os alunos a

15 minutos durante as aulas. aprender com mais eficiéncial
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Um amigo profissional de

educacdo fisica me falou sobre

isso e inclusive me indicou alguns -

artigos cientfficos que comprovam
isso.

Professor Paulo, de onde o
senhor tirou isso?

Gostei muito das ideias de

vocés. Vamos colocar em
prética e ver qual é a melhor
L

N3o acredito...
Nem um aluno veio pras aulas de reforgo.

O que serad
que eles estdo
fazendo?

Veja professor, os Entdo todos os
alunos estdo gostando aliics astis SIM! OS alunos
i I 2 est3o gostando
muito das aulas com ‘ na sua aula né ‘t
pausas pra se exercitar ' rofessor | muito esse novo
P método de
por um tempo. ,
aprendizado.
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Estou bem otimista com
o resultado que os
nossos alunos vao

obter.

Ola professor,
queremos
agradecer ao
senhor por ter
colocado novos
métodos de ensino.

Fizemos uma prova
hoje é fomos
muito bem! Tudo
gragas as novas

Ola

professores,
quero agradecer ||
o empenho de

Nossos alunos
tiveram bons
resultados nas
provas, gragas
ao esforgo de
vocés!

No comeco eu achei
uma ideia ousada e
que ndo iria da certo,
mas depois de um
tempo vi que os alunos
gostaram muito e
melhoraram bastante
no aprendizado!!

Agora sabemos
que exercicios
ffsicos podem
ser utilizados
para o
aprendizado
também!

A partir de agora
irei incluir pausas
para que os alunos
pratiquem alguma
atividade flsica nas
minhas aulas!!

Realmente
diretora, os
alunos foram

bem nas
provas...
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PALAVRA CRUZADA
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Quem ensina na escola?

Aula praticada em uma quadra de esportes?

Onde acontece a histéria?

Parte do corpo onde guardamos o que aprendemos?
E praticado nas aulas de Educagéo Fisica

Qual foi a ideia da professora da historia?

O que o exercicio significou para o professor?

Uma das coisas que uma crianga faz na escola?

© 0 N O O B~ WO N =

O que o professor de educagao Fisica indicou para o outro
professor?

=
o

Qual foi o resultado dos alunos?

- _________________________________________________________________________________________________________________
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CAPRITULO

SE LIGAN] A LEITURA DE HISTORIA EM
QUADRINHOS MELHORA © SEU
DESEMPENHO ESCOLAR

Autores

Eroina Moreira de Melo, Kassio Cezar da Silva Correia, Miguel Junior
Sordi Bortolini
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SE LIGA!!
A LEITURA DE HISTORIAS EM QUADRINHOS
MELHORA O SEU DESEMPENHO ESCOLAR.

Todos aprendem!
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Bem-vindos ao V Seminério ~ || Palestra sobre: Uso de gibis (HQ) para o
de Educagdo - Acre/2020 ensino de Matemética, fisica e Robética.

No dia sequinte na Escola Jodo Aquiar. Interessante a palestra de ontem
Sala dos professores! sobre gibis (HQ), fiquei pensando em
como implantar esse método de

ensino aqui na escola. O que acha?
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Nossos alunos tem dificuldades em entender intezig:;:lién ar?
conceitos sobre Matématica, mas ndo tem na )

Robética e Lingua Portuguesa, poderfamos elaborar

uma HQ@ com conteldos interdisciplinares. Seria bem € quando o conteldo de uma disciplina também
atrativo para eles. faz parte da outra; Ex: Matématica,

precisamos dos calcllo para estudar Robética.

| |

N & 4 & 4

Legal, eu de Matemética e
Flsica e vocé de Robética. Um
time perfeito!

Pessoal, vamos produzir as HQs para nossos
alunos, mdos a obra! Conto com vocés
professores!

/| Podemos convidar a prof. de Portugués, ]
Ed. Fisica e o de Artes para contribuir
na elaboragdo.

Vamos trabalhar!

As ilustragbes ficam por minha Os alunos terdo o melhor material dos (tlimos tempos,

conta, afinal Artes é a minha praia! visto que o ensino através de quadrinhos provam ser
uma estratégia moderna, popular com conceitos
simplificados, e fécil de compreender!
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Dias depois... Bom dia, prof.! J& estou
na fase final da ) )
Precisamos selecionar os

ilustragdo!
: ¥ alunos para utilzagdo do
método. Como faremos?

)

Podemos escolher os
melhores de cada sala...

Tenho uma idéia! Vamos fazer
Ndoooco! Nao um sorteio, e assim ndo
estd certo! excluimos ninguém!

Quem for sorteado utiliza J

a HQ. Maravilhaaaa!!!

Aplicamos uma avaliagdo em toda a turma antes
e depois do novo método e ai fazemos a
comparagdo.

Vamos comegar
com as avaliagdes!

Sim! E ai veremos o
efeito do método!
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Criangas, vamos fazer uma avaliagdo agora. E a
seguir vou fazer um sorteio, quem for sorteado ird
receber uma HQ com vérios conteldos! Esse é um

método de ensino experimental, vamos testar!

Nunca pensei que estudar Consigo entender ap
Matemética e Robética olhando. A imagem é auto
seria tdo prazeroso! explicatival Caraca!

Essa partida de futebol trouxe
as operagdes mateméticas!
Incrivel!

No capitiio 2, aprendi
sobre a Lei de Newton!

Na préxima semana faremos
uma nova avaliagdo!

Mesmo na hora do descanso a HQ é
uma 6tima opgdo!

Quero muito saber
o final da histéria!

Os alunos estdo Espero que o resultado seja
encantados com as positivo no rendimento escolar
HQs! dos que foram sorteados!
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Até nas aulas de Ed. Fisica os alunos estdo
lendo a HQ, conseguem entender os sistemas
téticos dos esportes!

Aula de Portugués

Aula de Matemética

Aula de Robética.

Boa sorte a
todos!

Comegem a
avaliagdo!
- O
O
Aula de Artes. Podem comegar
a avaliagdo!
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Permaneceram [ em Matematcia foi
com as notas assim também!

Pessoal, todos os alunos que
receberam a HQ obtiveram
notas acima de 8, antes
tinham menos que 6!

E os outros que
ndo receberam?

baixas!

Simmmmm, s3o
eficientes na
aprendizagem dos
alunos!

A HQ (gibi) fez a diferenga no aprendizado
dos nossos alunos e agora iremos implantar
o método para todos os alunos da escola.

comprovou a nossa
hipétese!! Thruvuuu

[ Entdo o método da HR

[ 3 3 3

Pessoal, agora J4 estou N&o vejo a hora
todos vdo receber curiosal de pegar a minha!

Amiguinho essa histéra acaba
aqui. Mas continue estudando e
lendo muitas histérias em
quadrinhos, até mais!!
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HQ na escola

Melhora seu desempenho escolar

RN

Horizontais
1 Leide .. Aprendida no Capitulo 2
4 Meétodo de selecio dos alunos para HQs
6 Habito saudavel para a vida intelectual
8 Melhor matéria da escola

9  Historia em quadrinhos

10 Instrumento utilizado para medir rendimento,
aprendizado escolar

Verticais
Local onde vamos de segunda a sexta para
estudar
Resultado dos alunos que receberam as HQs
Historia em ...

Local da palestra para os professores

-
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HQ na escola

Melhora seu desempenho escolar
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CAPRITULO 9
ESPORTES NA MELHORA COGNITIVA

Autores

Nayra Sthéphanny da Silva Santos, Dayron Leandro Silva e Silva,
Miguel Junior Sordi Bortolini
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Bom dia professora Ana!
Que bom que estéd por
aqui, quero falar com

I I Bom diapreso

Miguel! Sobre o
que quer falar?

Gostaria de saber como
estd o desempenho dos
alunos em matematica?

vocé... \

P

Bem, infelizmente eles ndo
tiveram um bom desempenho
nos (ltimos bimestres a
maioria tirou nota abaixo da
média

Entdo ndo é
diferente da

minha disciplina COM LICENG Al ]

Bom dia professores! Eu

estava na sala ao lado e

por um acaso escutei a
conversa de vocés...

Bom dia
professor
Paulo!

Eu tenho a solugdo para
melhorar o desempenho
dos alunos nas suas
disciplinas!
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Como um professor de =
- Educagao Fisica vai contribuir f =l
LAY

no desempenho dos alunos em

outras disciplinas?

Alnda ndo

entendi...

| Atividade Fisica?
Como isso serd
possivel?

Bom, sequndo recomendagdes da OMS,
criangas e jovens com idade de 5 a 19
anos, devem praticar atividade fisica

por pelo menos 6O minutos diérios.

Vocés devem estar se
perguntando o que isso tem
aver com o desempenho dos
alunos em suas disciplinas...

além de prevenir a
obesidade...
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Esté associada a vérios outros
beneficios, incluindo a melhora na
capacidade cognitiva e o
desempenho académico.

Que inteligente!
Nunca imaginei isso.

Pois ent3o, o problema é que a nossa escola
ndo possui politicas e infraestrutura para
promogdo da atividade fisica...

Se a escola ndo oferecer um ambiente de
atividade flsica escolar propicio, onde mais
nossos alunos vdo praticar essas atividades?

Nossos alunos sdo de baixa renda, moradores de
periferias que ndo dispde de espagos piblicos
adequados para a prética de atividade flsica.

O senhor tem toda razdo
professor. O que podemos
fazer?
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A partir de agora iremos
promover atividades fsicas
escolar de qualidade para nossos

Minutos depois...

Interessante...
Y
\g 3
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A partir de agora iremos
promover atividades flsicas
escolar de qualidade para nossos
alunos
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ESPORTES NA MELHORA COGNITIVA:

1L T TR T T ]

Horizontais Jerticais
3 Como denominar sobre - peso? 2 Smonimo de matéria escolar?
3 Tutor responsavel por ensinar? 4  Instituicdo publica ou privada de ensmno?
6 Sigla da Organizagdo Mundial da Saude? 5 Aumento progressivo de uma agao?

7 Classe economica baixa, pobre.

g Conjunto de atividades fisicas?

-
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ESPORTES NA MELHORA COGNITIVA:
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CAPITULO 10
UMA AULA DE EDUCACAO FiSICA

Autores

Kassio Cezar da Silva Correia, Eroina Moreira de Melo, Miguel Junior
Sordi Bortolini
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UMA AULA DE
EDUCACAO FTSIA
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Aff! Ndo

fago ideia.
Mas vamos
entrar logo!

Aula de educagdo
fisica dentro de
sala?!

<A i
Na aula de hoje
Ol3, sou o professor Paulo, professor de teremos como tema um
educagao fisica. grande érg3o do nosso

corpo. © MUSCULO.

Nossa aula serd
dentro de uma
sala de aula e ndo
em uma quadra.

Estranho?! N3o é.
Vamos comegar!!!

Vocés sabem que ele
é um grande érgq3o
endécrino?

Nossa professor!!!
N3o sabia. Explica
melhor para nés.
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Quando vocés estdo na quadra, nas O miisculo esquelético é capaz de
aulas de educagdo fisica, os misculos produzir e liberar horménios peptideos,
estdo em constante atividade. chamados de miocina.

Ao serem
liberadas na
circulagdo
produzem
efeitos
endécrinos ou
parécrinos em
outras células,
tecidos ou
érgdos.

_J Essa atividade
~. muscular estimula
diversas
substancias a

serem produzidas
como resposta a
esses movimentos.

Eita professor!!! E eu
pensando que o misculo
sé servia para ajudar na
hora da corrida rsrs

rsrsrs ... boa
Jodo. Tem muito
contelido sobre o
funcionamento do
organismo durante
a realizagdo de
atividade
corporal.
Percebeu que ndo
é sé jogar bola?

Professor, histéria e
filosofia?! O que isso
tem a ver com aula de
educagdo fisica? Aff!

As aulas de
educagdo fisica
abordam diversas
disciplinas como
fisiologia, bioquimica,
imunologia,
biomecanica,
cinesiologia, biologia,
filosofia, histéria,
entre outras, turma.
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Hipécrates (~ 450 a.C.), um médico e
filésofo j& abordava naquela época que
a falta de exercicio fisico didrio

Bia as aulas de educagdo
fisica podem ser muito

" 5 mais do que somente Nossa,
deixava o corpo vulnerével ao correr na quadra atrés de choquei
surgimento e acometimento de doengas uma bola. de

com impactos negativos no crescimento

: novo!ll
e durante a vida.

Filosofia,
histéria e

biologia
- juntas
|

Também vimos que nas
nossas aulas de educagdo
fisica temos uma interagdo
muito grande com as outras
disciplinas.

Na aula de hoje, aprendemos

que o misculo é um érg3o que
além da parte de movimento,
auxilia requlando algumas
fungSes no corpo.

Até a
préxima
ent3o!

Eu
gostei
muito
da aula.

Muito legal
professor.
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CORRENDO ATRAS DAS PALAVRAS

il

ull B [ ]

HORIZONTAIS VERTICAIS
3- Ligdo que, ministrada ou transmitida aos alunos por um 1- Pessoa que se dedica ao ensino de uma determinada ciéncia ou
professor. arte.
5- E um grupo de pessoas que se une para alcangar um objetivo. 2- Médico e Filésofo.
7- Orgdo do corpo humano. 4- Estudantes ou discentes.
8- Deslocamento corporal rdpide ou lento. 6-Area que estuda e atua sobre a cultura corporal de movimento.
10 - Falta, auséncia ou d de atividades fisicas. 9- Peptideo produzido pelas células do musculo esquelético.

- _________________________________________________________________________________________________________________
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CORRENDO ATRAS DAS PALAVRAS
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CAPITULO 141
DIGA NAO AO TABAGISMOY

Autores

Adriene Carvalho Da Silva, Eroina Moreira de Melo, Miguel Junior
Sordi Bortolini
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O que estdo fazendo N&o, obrigada!
)_,. por aqui? N3o gosto de fumar

L4

% “‘ Estamos fumando, quer
A se juntar a nés?

Faz mal a salde, prejudica o meio Além disso, pessoas que fumam
ambiente, os pulmdes e as pessoas que muito tabaco tém mais chances de
respiram o mesmo ar! ter cancer...

GLUP! Vocé tem razdo,
ndo preciso mais disso!
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GLUP! Eu também
ndo preciso mais!

7 NI

Té dentro!

MY
Quem topa ir?
T

Uaaaau! Que
projeto
incrivel

‘-., ¥ /r-'» L\ 4
Muito Legal ®
=S

|
I

Falando de noticias boas, ta rolando ©
"Native People for Cancer Control" na rua
ao lado, que conscientiza jovens a tomarem
decisBes saudaveis...

Os alunos podem criar seus préprios
quadrinhos, enfatizando a criatividade

Obrigada Drica por nos conscientizar
scobre o tabaco, mas aqora temos que
espalhar sobre esse projeto e alertar
outros jovens sobre o perigo de fumar!

The Active. Volume. 2, Stricto Sensu Editora, 2020, p. 119



Isso mesmo, a gente se
ver por al, tchau pessoal!
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Cruzadinha

Exercicio de Fixagdo

C1 111 LI 1 |

Horizontais Verticais
2 Os amigos de Drica lhe chamaram para? 1 O que esse projeto enfatiza?
5 Orgio que o tabaco prejudica 3 O que os alunos podem criar no projeto?
6 Que tipo de vida o projeto quer que as pessoas 4 O que eles resolveram fazer com outros jovens
tenham? depois que terminou o projeto?
7 Qual o primeiro nome do projeto que Drica e g Quem fuma tabaco tem mais chance de ter?

seus amigos foram?
8 Quem esse projeto conscientiza?

10 Cite algo que o tabaco prejudica

- _________________________________________________________________________________________________________________
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Cruzadinha

Exercicio de Fixagdo
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CAP{TULO 12
PROFESSORES EM: A ERA DOS INATIVOS

Autores

Lucas da Silva Lima, Desirée Ferreira Castelo, Miguel Junior Sordi
Bortolini
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Professor Batman na minha
disciplina de portugués esta
tendo uma queda no
rendimento dos aluno.

<. - —
Em——
\ it
Professores, eu sou o

disciplina de matematica 1| professor de Educacéo
também. O que sera que esta’l Fisica e sei o que esta

acontecendo? acontecendo.

\_ /| Precisamos de um
plano para acabar
com essa era.

Sim, estamos vivendo a era dos

Sim, o que esta inativos, os nossos alunos néo
acontecendo é uma e estdo praticando atividades
invasdo dos fisicas, isso os torna menos
INATIVOS. ) . . eficientes nas disciplinas.

Explique
melhor

Atividade
professor.

Fisica?

Eu tenho um plano. A Atividade Fisica

Atividade Fisica é a estimula os neurdnios a

solugéo. trabalharem. O plano se
chama corrida orientada.
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Ta. Mas onde
entramos nisso?

Hummmm!!! Precisamos
agir rapido

1

y

RLLID

- —
3 = '

Os alunos irdo realizar uma Vocés véo criar as

atividade que envolvera a perguntas pra eles

parte pratica (corrida) e uma responderem durante o

parte disciplinar. percurso da corrida.

Plano em acdo. I [Professor, conseguimos
vencer a era dos INATIVOS,

= meus alunos melhoram muito
no rendimento na minha

disciplina.

Sim professoram na
minha disciplina também,
tudo isso gracas ao plano
do professor de
Educacéo Fisica.

5.0 8

Sim professores,
gracas a nossa
unido.
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Nome:
Professores em: A era dos inativos

11
5 -
[ L[]
5
JEEEEEEERER
INNENNEERENNEEEE
{INRERRENNRENREEED
9
: HENEEEER
10| |
Vertical Horizontal
+ 1. A Atividade Fisica estimula o que? ¢ 2.Issosedeugragasaque?
» 3. Como se chama a era citada pelo + 4. Qual o professor que tem a ideia pra
professor de Educagao Fisica? resolver o prob[ema?
+ 5. Qual a Atividade Fisica citada no HQ? + 6. Quala solugdo dada pelo professor?
» 9. Quantos personagens participam da + 7. Qual o resultado obtido no HQ?
historia? « 8. Qual problema citado no HQ?
« 10. Dos 3 Professores, qual foi o mais

importante nessa historia?
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Nome:

Professores em: A era dos inativos
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CAPRITULO 13
DEPRESSAO NA ADOLESCENCIA!

Autores

Bruno Kawhan Ferreira da Silva Maia, Kelly da Cunha Barbosa, Miguel
Junior Sordi Bortolini
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Depressao
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A Depressao é uma doenca grave e
negligenciada (que ninguém da importancia)
pelas pessoas. Ela pode ser causada por
alguma situacao “perturbadora” ou
“estressante” do dia a dia. No entanto, se a
pessoa for SEDENTARIA (que ndo faz
exercicios regularmente) e OBESA, aumenta-
se muito os riscos de ter essa doencga, a
DEPRESSAO.
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Sabe por qué? A INATIVIDADE FiSICA e a
OBESIDADE inflamam o corpo, desregulam
nosso sistema de defesa, o0 sistema
imunolégico. Nosso corpo acha que estamos
em uma “guerra” e comeca a ECONOMIZAR
ENERGIA em quase tudo, menos para inflamar
mais o corpo. Assim, a pessoa fica sem animo
para as atividades rotineiras.
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Quer prevenir ou sair da DEPRESSAO?

Quer que seus amigos e/ou pessoas que ame
saiam dela também?

1- FACA EXERCICIOS ROTINEIRAMENTE

2- REDUZA A ALIMENTACAO EXTRA E COMA
MENOS ACUCAR

3- APROVEITE SEUS AMIGOS E FAMILIARES

4- FIQUE MENOS NAS REDE SOCIAIS

5- LEIA MAIS LIVROS

6- CONVERSE MAIS, MAS PRESENCIALMENTE,
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Depressao

Horizontais Verticais

3 O que muda na personagem a partir da 1 Qual & otema que esse HQ trouxe?

segunda cena? -
= 2 Qual atitude da professora?

7 Quantos sintomas de depressio aparece na
HQ?

g8  Apos conversar com o psicologo o que a
professora faz?

4 O que a atitude da mae provoca na
personagem?

5  Cite uma forma de prevencdo a depressio com
9 letras
g  Apos saber que sua filha tem. o que a mae

Qual sintoma de depressio estd mais nitido na
demonstra? 6 o

aluna?
10 Qual atitude da aluna apos a intervengdo da

professora?

-
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CAPRITULO 14
O TESTE

Autores

Dhywan Marcio Pereira Batista, Wesley da Silva Oliveira, Miguel
Junior Sordi Bortolini
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Entendido Jodo, irei Bom dia, H& quanto tempo

conversar com os outros professor... estou estd com esse
professores para tentar com dificuldad problema, Jodo?
J4 faz achar uma solugdo! para compreender
gt os textos da sua
N aula.
empo. -
~~ o~
-_- . -

N
Tenho um aluno com Posso indicar um "Utilizar imagens no
dificuldades de artigo cientffico [§ ensino melhora na
compreensdo para vocé aplicar. [l compreensdo dos

textual, o que ,
posso fazer? O\ Yo

teste com vocé para ver
seu desempenho usando
Interessante, vou aplicar imagens para e
esse método com o Jodo. compreensdo de texto, . .
ok? N
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O teste acabou.
Irei analisar e lhe
daruma resposta!

Este teste é bem
diffcil... mas eu vou
consequir!!

[ ALGUMAS HORAS DEPOIS...

r -
Realmente vocé esta
com dificuldades de

entender alguns

Muite : @ textos...
interessante os L g |
resultados... .

Com isso em maos, irei & N
ajudar meu aluno a |
melhorar a . - |
compreens3do textual. irei usar imagens com ok professor!
-1 mais frequéncia no lugar
de textos que vdo
ajudar vocé a melhorar
seu desempenho!

dias depois... estou muito feliz

esse novo método de usar por VOCé,

muito, com certeza meus
resultados vao melhorar!!!!

D imagens tem me ajudando parabéns!!!!

old professor, seu
método me ajudou

9)
9)

meus resultados
melhoraram muito...
obrigado pela ajuda.
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muito obrigado

professora, por

indicar aquele
artigo!

Por nada
professor!!

meu aluno teve
étimos resultados
depois!!!

espero poder
ajudar
sempre!l!!
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PALAVRA CRUZADA

il ll

CL LT |

. Quem ajudou o aluno com seu problema?

-

. Quantos personagens aparece na histéria?

. Qual o nome da pessoa que ajuda o professor?
. O que a professora indico ao professor?

. Qual a cor da blusa do aluno?

O que o professor aplicou ao aluno?
. Onde a histéria acontece?

. Qual o nome do aluno?

© ® N O O A W N

. Qual o problema do aluno?

10. O que o novo professor usou com o aluno?

-
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CAPRITULO 15

QUADRINHOS AJUDANDO A COMBATER
A DEPRESSAO E ANSIEDADE NA ESCOLA

Autores

Nayra Sthéphanny da Silva Santos, Dayron Leandro Silva e Silva,
Miguel Junior Sordi Bortolini
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QUADRINHOS AJUDANDO A COMBATER A DEPRESSAQ E ANGTEDADE NA
ESCOLA
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Bom dia Bruno! A
viu a Fernanda por Fernanda ndo veio pra
ar? aula hoje.

A mae dela disse que ela estava
triste, mas a Fernanda ndo diz
0 motivo.

O que serad que
estd
acontecendo
com ela?

De novo?
Ultimamente ela
esta faltando
demais ndo é7

Verdade! Ja é a
terceira vez essa
semana...

Sim... Ndo

estava falando

Parando pra
pensar, ela estava
meio solitaria nas

aulas.

Educagdo Fisica ndo é
a disciplina favorita

com ninguém!
Nossa! Eu
nem tinha
notado...
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Talvez a professora -
saiba o que estd Pod ‘ '
acontecendo com ela. ode ser! B yergade... daqui a pouco, no B N
horério da aula... S

Hovas degois, na avla de Bducaglo Fisica..
Bom dia a todos!

Bom, eu iria falar com

_T vocs sobre isso... f_T—'ﬂr
= ‘““l III A f——— = “III_
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O transtorno de ansiedade é
. caracterizado por um sentimento de
— preocupagdo, ansiedade, medo....

e

{/
0 que sdo?
Depressdo? -

O problema é que esses sentimentos
vém fortes o bastante para afetar nas Nossa! pensando

atividades diérias. agora, faz todo
sentido.

Considerando que pode se
agravar, e virar uma
depressdo...

Sim é uma situagdo
muito delicada...

: |III| “III“'_
1L s [ |
A
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Onde a sensagdo de tristeza

profunda persiste e a pessoa chega a A senhora sabe o

perder interesse na vida. Ela ndo falou nada que causou isso
para ninquém

Provavelmente a preocupagdo com
as notas escolares e o estresse
Familiar.

Tem algo que podemos fazer
pra ajudar ela?

Bem, pessoa nessa condigdo ndo Eu li em um artigo cientffico, que fala sobre a
costumam se abrir, mas eu sei o que utilizagdo dos HQs para ajudar pessoas com
podemos fazer... diferentes tipos de condi¢do médica...
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Dentre elas estd o transtorno
de ansiedade e depressdo.

NZo! Diferente de Super-
Heréis, os HQs utilizados no
artigo sdo conhecidos como

HQs Educacionais...

Educacionais?
== \“II' Il"lllh ____J

A proposta desses HQs é colocar
personagens em diferentes
condicdes médicas...

Histérias de
super-herdis?

HQs iqual os
da Marvel?

Isso! Esse HQs sdo
utilizados para compartilhar|
informag@es e comunicar

conceitos.

UAU! N3o sabia que
quadrinhos podiam ser
usados para assuntos

tdo sérios.

De modo com que o leitor se identifique
com o personagem, gerando empatia e
compreensao.
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Dito isso, vamos utilizar o
horério da nossa aula pra
confeccionar esse HQ@s...
£ uma
étima ideia!

Assim podemos ajudar a

Fernanda e outros alunos MR I T

que apresentem a mesma VAMOS NESSA!!!
situagdo.

The Active. Volume. 2, Stricto Sensu Editora, 2020, p. 154



Quadrinhos Educacionais

NN

Horizontais Verticais

1 Grupo de pessoas ligados por afeigio e lagos 2 Uma agio de auxiliar, socorrer e assistenciar?

sanguineos. .

=7 3 Individuo que mantem um relacionamento de

6 Um estado gerado pela percepcio de estimulos afeto, consideragio e respeito por outra

que provocam a agitagio emocional? pessoa?
7 O que seria um estabelecimento piblico ou 4  Aque podemos associar preocupagio

privado, destinado ao ensino coletivo? intensa.excessiva e persistente e medo de

situagdes cotidianas?
g Aque podemos associar um conjunto de

condigdes associadas A elevagdo ou a0 5 Conjunto de atividades fisicas?
rebaixamento de humor?

The Active. Volume. 2, Stricto Sensu Editora, 2020, p. 155



Quadrinhos Educacionais
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