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1. Educação Profissional Tecnológica

A Educação Profissional Tecnológica (EPT)é uma modalidade
de educação caracterizada por associar o processo escolar às
basesdo trabalho.

Ela tem o intuito de reduzir as diferenças entre as classes
sociais, profissionalizando os indivíduos para que possam
obter melhores oportunidades de trabalho.
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Assim, é possível afirmar que a Educação Profissional
Tecnológica (EPT) visa formar pessoas omnilaterais
(completas).

O uso de metodologias ativas tem se tornado cada vez mais
recorrente. Dentre essas metodologias, temos a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABProb), um método
que favorece a EducaçãoProfissional Tecnológica (EPT).

As bases da EPT:

Ciência como
princípio
educativo

Educação
Profissional e
Tecnológica

Ensino Médio
Integrado

Escola
unitária

gramisciana

Omnilateralidade
dos sujeitos

Politecnia e
escola

politécnica

Trabalho como
princípio
educativo

Princípios da
Educação

Profissional
Tecnológica (EPT)
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2. Aprendizagem Baseada em Problemas

A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABProb) é um
método que coloca os alunos como protagonistas do
aprendizado, enquanto o professor oferta assistência nessa
construção.

Nuvem de palavras:

Suasbases e princípios consistem em:
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Aluno como
Protagonista

Incentivo a
autonomia

Inovação no
trabalho

Problematização
da realidade

Reflexão do
conhecimento

Trabalho em
equipes

Papel do tutor
como

facilitador

Elementos da
ABProb

O objetivo da metodologia ativa é permitir que o aluno se
reinvente e construa seu próprio conhecimento.
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É possível observar como o método se alinha ao ritmo do
mundo do trabalho, incentivando o aluno a vivenciar essa
dinâmica.

Apresentaçãodo problema
real a ser resolvido

Tentativa de solucionar com o
próprio conhecimento

Identificando as partes do
problema que não se entende

Seaprofundar em fontes para
sanar dúvidas dos alunos

Compartilhar entre o grupo o
resultado das pesquisas

Apresentar a resposta do
problema e avaliar o processo

Etapas da
ABProb

1ª

2ª

3ª

4ª

5ª

6ª

7ª

Conhecimento para entender
a natureza do problema

Promove-sea autonomia dos indivíduos ao mesmo tempo em
que se favorece o trabalho em equipe. Cadaetapa é projetada
para preparar o aluno para essadinâmica.
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Cada profissão apresenta seus próprios problemas a serem
resolvidos. No contexto educacional, a aplicação da
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABProb) segue uma
sequência lógica:
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Sequência do método:
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A adoção de uma metodologia ativa é uma estratégia para
desafiar o modelo tradicional de ensino, no qual o professor e
o principal detentor do conhecimento.

3. Problemas do ensino tradicional

Desse modo, os alunos lidam com problemáticas que são
relevantes para sua futura atuação profissional, permitindo
que o conhecimento sejaconstruído de forma dinâmica.
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O trabalho é uma fonte de aprendizado. Mas a questão que
se coloca é: como isso acontece?A resposta está intimamente
relacionada às bases da Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABProb).

4. A presença de problemas no trabalho

Mudançado clima
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Problemas

de projeto
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Mudanças

inesperadas

Problemas na
Construção Civil

Por exemplo, na construção civil, é possível identificar
diversos tipos de problemas, tais como:
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Isso pode ser ilustrado no fluxograma abaixo, que foi
elaborado com base na revisão de relatórios semanais de
obras da prefeitura:

Na série temporal de um mês, foram registrados os seguintes
problemas em cada semana:

Sem

an
a

Mangueira
danificada

Tubulação
amassada

Falta de
funcionários

Cano d’água
atingido

1ª
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Todos os dias, os profissionais se deparam com problemas
que necessitam de respostas rápidas e adequadas para cada
situação.Como solucionar um problema?

Realizar reparo
na mangueira

Substituir a
tubulação

Realocação de
funcionários

Realizar reparo
cano d’água

1ª
Sem

an
a 4ª2ª
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Sem
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5. Construção dos problemas
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É de suma importância que os problemas sejam elaborados
para guiar os alunos. Ou seja, eles devem fornecer dados
suficientes para que o grupo de alunos possa trabalhar sobre
eles.
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Para um melhor exemplo de aplicação,vamos trabalhar com a
apresentação de um problema e sua contextualização.
Inicialmente, é necessário fornecer dados para que os alunos
compreendam onde o problema ocorre.

6. Aplicaçãode um problema

Exemplo Problema 01 - Curso Técnico em Edificações

Problema para uma turma de ensino médio integrado ao
curso Técnico em Edificações. A competência necessária é:
auxiliar na concepção de projetos arquitetônicos.

13



alunos
estudantes
ioioemas
processo

desenvolvimento
contexto
ensino

aprendizagem
ABPalunos
estudantes
problemas
processo

desenvolvimento
contexto
ensino

aprendizagem
ABP

problema
conteúdo
professor
trabalho
baseada
grupo
prática

conhecimentos
Nuvem de palavras:

problema
conteúdo
professor
trabalho
baseada
grupo
prática

conhecimentos
Nuvem de palavras:

“Uma técnica em Edificações trabalha em um escritório de
arquitetura. Para um determinado cliente, ela ajudou em um
projeto de uma residência térrea, sem previsão de ampliação.”

“Anos depois, esse mesmo cliente procurou o escritório para
fazer a adição de mais um pavimento à residência.”

“Por falta de conhecimentos adequados, a ampliação foi
executada sem prever as estruturas necessárias, e a
construção desabou.”

Problematização:

Se a técnica em edificações pudesse voltar no tempo, como
deveria proceder para evitar esseacidente?
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A metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas é
aplicada em etapas. É importante destacar a necessidade de
uma boa contextualizaçãodos problemas.

7. Aplicação da ABProb - Contexto

A base para a construção do conhecimento é o seu contexto,
pois é por intermédio dele que o estudante adquire as
ferramentas para solucionar o problema.

Contextualizar
os participantes

do problema

Caracterizar a
estrutura social

e de organização

Pontuar os
objetivos a serem

alcançados

Relação do
problema com

ambiente externos

1ª
etapa

2ª
etapa

3ª
etapa

4ª
etapa

Contextualização
dos problemas
na metodologia
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Na cidade onde se localiza essa residência, o solo é
arenoso gerando a necessidadede fundações profundas;

8. Contextualização - Problema 01:

A obra, originalmente, foi pensada com pilares que
atendiam à resistência mínima para uma construção
térrea;

Para o projeto de ampliação, não foram adicionados
reforços estruturais;

O segundo pavimento foi utilizado para o armazenamento
de diversos móveis.
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A fim de demonstrar o funcionamento do mundo do trabalho,
é importante incentivar e guiar o trabalho em grupo entre os
estudantes, além de estimular a autonomia.

Seçãoem grupo
Tutorial do

funcionamento

Leitura
conjunta do
problema

Identificar
os pontos a

serem
solucionados

Elaboração
de hipóteses

iniciais

Determinar
os objetivos de
aprendizagem

Tentar
solucionar o
problema

Estudo para
aprofundamento

individual

Resumo
das hipóteses

gerais

Rediscutir e
propor a
solução

Fu
nc

io
na

m
en

to
do

tra
balho em grupo

9. Seçãotutorial - ABProb

Assim, todos os integrantes do grupo se envolvem no debate
e são estimulados a colaborar nas soluções dos problemas.
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10. Seçãotutorial - Problema 01

Após a leitura do problema, os alunos começaram a
debater o motivo da construção ter caído e como solucionar
isso.

Eles estudaram individualmente cada hipótese para
selecionar a mais relevante.

Possíveis causas: fundação mal executada, construção
incompatível com uso e ausência de adiçõesestruturais.

Após uma nova discussão, determinaram que iriam estudar
mais sobre a ausência de reforços estruturais.
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Em conjunto, os alunos continuam seus estudos para propor
uma solução. Eles decidem desenvolver um projeto de
reforma que inclua a adição de reforços.

Nesse contexto, a solução eficaz para o problema será o
redimensionamento do projeto estrutural, incluindo vigas,
pilares e outros elementos que compõem a estrutura.
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Capítulo extra: Uso de modelos na ABProb

ABProb tem uma proposta de reinventar o ensino em sala de
aula, mostrando como funciona o mundo do trabalho. No
entanto, essaassociação nem sempre é simples.

Trabalhar com modelos didáticos facilita a compreensão da
aplicaçãoe da natureza do problema.

O uso de modelos é um recurso que possibilita ao aluno
acessar o conhecimento de uma forma que não seria viável
de outra maneira.
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Capítulo extra: exemplo de modelos

Por exemplo, vamos considerar um cenário em que os alunos
precisam aprender sobre pontes treliçadas em estruturas
metálicas para uma disciplina de projeto estrutural.

Embora seja inviável reproduzir esse modelo real, é
fundamental que os alunos compreendam seu
funcionamento.

No entanto, se eles construírem um modelo de ponte com
palitos de picolé, os mesmos princípios físicos serão
aplicados.

Um modelo representativo facilita o desenvolvimento de
competências e a resolução de problemas.
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Espeto quadrado

Folha de isopor = 1,0cm

Fundação

Pilares da casa

Cobertura

Espeto quadrado

Folha de isopor = 1,0cm

Fundação

Pilares da casa

Cobertura com peso adicional

Espeto quadrado

Folha de isopor = 1,0cm

Pilares da casa

Cobertura

Capítulo extra: modelos aplicados ao exemplo 01

No caso apresentado, vamos comparar a casa a um modelo
simples:

Com esse modelo, podemos simular as situações do
problema para visualizar como elas ocorreram. Por exemplo,
podemos observar como a casa desabou após as novas
modificações.
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Capítulo extra: modelos aplicados ao exemplo 01

Dessa forma, os alunos conseguem visualizar o fenômeno,
aplicar os conceitos técnicos ao modelo e pensar em
maneiras de solucionar o problema.

Os modelos são uma ferramenta eficaz para adaptar as bases
do trabalho no ambiente educacional, promovendo a
independência dos alunos.
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Caiu de um penhasco, e agora?
Aprenda a voar.

1ª edição

Um guia prático para aplicação da ABProb na EPT.

Tradicionalmente, a educaçãoadota um formato rígido
e pouco estimulante para os alunos. Cada vez mais,
torna-se essencialprepará-los para se inserirem no
mundo do trabalho.

A Educação Profissional Tecnológica (EPT) tem como
objetivo capacitar os alunos, oferecendo-lhes mais
oportunidades. A Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABProb) é um método de ensino que
busca tornar a aprendizagem mais ativa e dinâmica.

Estemanual, busca apresentar um método unificado
da aplicaçãoda Aprendizagem Baseadaem Problemas
(ABProb) na Educação Profissional e Tecnológica
(EPT).


