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PREFÁCIO  

 

A primeira história em quadrinhos no formato que conhecemos foi 

publicada em 1894 como forma de entretenimento, mas os fundamentos 

estruturais deste meio de interação humana complexa e bem estruturada 

surge desde os pilares da civilização, onde temos eventos sendo retratados 

em pinturas rupestres, jarros e posteriormente quadros, esculturas e demais 

obras que se envolvem dentro de nossa continuidade existencial.  

Nossa comunicação tem evoluído com o advento de novas tecnologias, 

a partir da xilografia foi possível transmitir informações para muitas pessoas 

ao mesmo tempo, com a evolução deste meio primário de exploração da 

comunicação não verbal temos a oportunidade de transpassar conhecimento 

e entretenimento.  

Ao juntarmos os dois aspectos, tanto o entretenimento como o 

conhecimento, podemos integrar parcela significativa de leitores. Despertar o 

interesse do público infanto-juvenil não gera só conhecimento, mas qualidade 

de vida quando trabalhado os benefícios da prática física, gerando 

comportamentos de saúde comprovados. 

Nesta quarta edição de The Actives, apresentamos de forma simples, 

direta e de fácil compreensão por meio de 20 incríveis capítulos ilustrados, 

conhecimentos relacionados a saúde, pratica física, imunologia, rendimento 

escolar e muito mais. 

 

Higo Batista de Oliveira 
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